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Aportamos innovacion
al cuidado de las ostomias

Ciclo de vida y propiedades
de la miel de Manuka

:C6mo y por qué la miel de Manuka de
grado médico promueve la salud de la
piel? ;Cudl es la historia y la ciencia que
hay detrds de este remedio natural,
utilizado durante siglos en el cuidado
de heridas?

CASO CLINICO. Hyperflex®, adhesivo natural
a base de hidrocoloide con miel de Manuka

El objetivo de esta evaluacidn es demostrar las
caracteristicas del adhesivo hidrocoloide Hyperflex® con
miel de Manuka que contribuyen a que sea un adhesivo
eficaz, sequro, biocompatible y respetuoso con la piel,
formulado especificamente para el cuidado de la piel
periestomal.
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LA PLANTA

Es un arbusto o pequefo &rbol
originario de Nueva Zelanda, que
florece de 2 a 6 semanas al aro.
Comunmente conocido como
Manuka o arbol del té. La
denominacién de arbol del té
proviene de que el Capitdn Cook
usé sus hojas para prepararse sus

EL NECTAR

Manuka
El poder de su flor

Hay tres marcadores naturales clave
en la miel de Manuka (metilglioxal
(MGO), leptisperina y
dihidroxiacetona (DHA) que se
prueban en laboratorios registrados
y los resultados miden la
“actividad” (poder antibacteriano)
de la miel.

EL GRADO

Unique

UMF Manuka

v Factor.
™

Este es el sello oficial de la miel que ha sido
cientificamente probada y autentificada.

La miel de Manuka se comercializa bajo una
clasificacion sequn su Factor Unico de
Manuka (UMF) que refleja la concentracion
de metilglioxal. Su autenticidad se controla
gracias al laboratorio Honey Research Unit
(Universidad de Waikato en Nueva

De la colmena a la miel
clasificada con grado UMF

Los apicultores recolectan la miel al
final de la temporada de verano.
Esta miel cosechada es testeada
siguiendo los estandares del
Ministerio de Industrias Primarias
(MPI1) de Nueva Zelanda y certificado
su Grado utilizando el sistema de
Clasificacion de Factor Unico (UMF).

infusiones de té. Zelanda). La prueba de los niveles de MGO
es muy importante ya que cada nivel estd
recomendado para un uso distinto. La miel
utilizada en nuestros productos, de grado
UMF 16+, estd catalogada de grado médico
y con un alto factor antibacteriano.
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MIEL DE MANUKA
DE GRADO MEDICO

En toda nuestra gama
de bolsas de ostomia
y accesorios Aurum®

MGO

Metilglioxal

Un compuesto natural con propie-
dades antibacterianas

y antimicrobianas que hace Leptispe[ina
que la miel de Manuka

Una sustancia quimica de
origen natural que se encuentra
. ) Gnicamente en el néctar de las plantas
Dihidroxiacetona de Manuka. Se mantiene estable con el
tiempo, lo que hace que las pruebas de
leptisperina en la miel sean una
buena manera de identificar si

D H A sea tan especial.

El néctar de la flor de Manuka
contiene DHA (un tipo de acido
graso omega 3) que las abejas contiene Manuka y si estd lo
convierten con sus enzimas suficientemente concentrada
en Metilglioxal (MGO). como para ser etiquetada
como miel de Manuka.
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PIEL SALUDABLE. CUIDAR LA PIEL
LAS PROPIEDADES DE ALREDEDOR /

LA MIEL DE MANUKA. DEL ESTOMA.

PROTECCION NATURAL ANTIBACTERIANA Y ANTIMICROBIANA

Reduce el edema, lo que reduce el dolor de la pH bajo: inhibe el crecimiento microbiano.
presion sobre los tejidos. La salida de residuos del estoma pueden ser muy
irritantes para piel y alterar la funcion de proteccion

natural de barrera de la piel.

Alto contenido en azidcar: retiene mayor cantidad de
agua lo que previene el crecimiento bacteriano.

Metilglioxal (MGO): compuesto antibacteriano no
enzimatico exclusivo de la miel de Manuka que se
refleja a través del contenido de MGO. Todas las

El pH de la piel suele estar entre 4,1y 5,8, pero los
efluyentes del estoma son alcalinos, lo que altera

Accién higroscopica, que atrae la humedad al mieles tienen propiedades antibacterianas, pero la gsfte e_thb:o ly pqelden causar irritaciones e
entorno de la herida, eliminando los miel de Manuka es la Gnica que tiene un componente inecciones de fa piel.
microrganismos y acelerando su cicatrizacion. adicional tnico (MGO) que estimula la produccion de Algunos estudios concluyen que hasta el 75% de )

. . .. peréxido de hidrégeno que contribuye a su alta las personas con una ostomia sufren de alguna con Miel de Manuka
Se han publicado estudios clinicos que avalan eficacia antimicrobiana. afeccion de la piel periestomal.
las propiedades antibacterianas de la miel de
Manuka, que aceleran el crecimiento de tejido Alta viscosidad: forma una barrera protectora contra
nuevo y la curacién de las heridas. las bacterias.

pH

ESCALA pH

Acido Alcalino

Neutro
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CASO CLINICO

ADHESIVO NATURAL
A BASE DE HIDROCOLOIDE

CON

Dr Arash Moavenian
Director de Investigacién e Innovacion en Welland Medical

INTRODUCCION

En ostomia, el uso principal del adhesivo es unir

la bolsa al abdomen alrededor del estoma. El

desafio es optimizar la formulacién del adhesivo Bacteria
y la placa para ofrecer un equilibrio entre una

buena adhesion a la piel, transmisién de
humedad, soporte de la bolsa y proteccién sin
comprometer la superficie o la estructura de la

piel alrededor del estoma. Aunque el
hidrocoloide Hyperflex® actia como un adhesivo,
también es capaz de absorber fluidos sin perder
su adherencia.

Transmision
de humedad

OBJETIVOS

Nuestro adhesivo natural a base de hidrocoloides Hyperflex®
con miel de Manuka, es natural, contiene cinco ingredientes
de grado alimentario, sin aditivos ni conservantes.

Una formulacion exclusiva, fruto de nuestro 1+D constante,
creada especialmente para el cuidado de Ia piel periestomal
y de eficacia contrastada desde hace mas de tres décadas.
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MATERIALES Y METODOLOGIA

Pectina

IGROBE INNOVACION

Gelatina

Poliisobutileno

Miel de Manuka

El adhesivo hidrocoloide
Hyperflex® contiene miel de
Manuka de grado UMF®16+, un
producto natural que viene del
arbol de Manuka (“Leptospermum
scoparium”) originario de Nueva
Zelanda.

Las propiedades de la miel de
Manuka de grado alto son:

- Factor Unico de Manuka (UMF)
- una concentracion mucho mas
elevada de un compuesto
antibacteriano de nombre
Metilglioxal (MGO).

- Disminucién del pH - inhibe el
crecimiento microbiano y libera
mas oxigeno al tejido.

- Alto contenido de azucar -
retiene mayor cantidad de agua lo
que previene el crecimiento
bacteriano y reduce el edema.

- Glucosa oxidasa - estimula la
produccion de peroxido de
hidrégeno que contribuye a la
eficacia antimicrobiana.

CASO CLINICO

Paciente: Varén, 67 afos, colostomia desde
2005 (cancer de colon)

Problema:  Reaccion cutanea negativa
relacionada con fugas

Tratamiento: Bolsa de colostomia de 1 pieza
Aurum® con miel de Manuka

Diagnosis y tratamiento:

Este hombre de 67 afos con una colostomia habia
sufrido complicaciones en la piel periestomal
relacionadas con el prolapso de su estoma. Durante
una visita domiciliaria de su enfermera
estomaterapeuta el pasado 22 de septiembre,
describio que tenia la piel muy roja y con mucho
escozor. Tras la inspeccion detect6 que la piel
también estaba muy hidmeda y parecia estar

reaccionando al contacto con las fugas de su estoma.

(Figura 1).

El paciente explicé que habia estado sufriendo fugas
y la enfermera detect6 que tenia dificultades con la
aplicacion de la bolsa.

Figura 1

CONCLUSIONES

Se realizé una formacion detallada al paciente
para ayudarle a mejorar la colocacién de la bolsa
en su estoma prolapsado aconsejando que
comenzara a usar las bolsas de colostomia de una
pieza Aurum® con miel de Manuka. Se recomend6
utilizar agua fria para reducir temporalmente el
tamano del estoma y facilitar asi la aplicacion de
la bolsa.

Resultado y seguimiento:

En la siguiente revision, al cabo de 6 dias, el
paciente informd que no habia experimentado
ninguna fuga desde la dltima visita. La enfermera
observé que su piel todavia estaba ligeramente roja
pero la humedad habia disminuido y la piel no
estaba tan irritada.

En la siguiente visita domiciliaria, 17 dias después, al
cabo de poco mds de 3 semanas del cambio de
rutina y de bolsa, la condicién de la piel periestomal
del paciente habia mejorado significativamente.
(Figura 2). El paciente informé que se sentia muy
cémodo y confiado con sus bolsas Aurum® con miel
de Manuka.

Después

Figura 2




